
Les expressions de la fréquence
(頻度の表現)

I. 1 fois par semaine (週一回)

回数 単位

par

時間帯

(単数)

1 fois heure

2 heure(s) jour

3 jour(s) semaine

4 semaine(s) mois

5 cigarette(s) année

… ... ...

例：月６時間勉強します。 → J’étudie 6 heures par semaine.

II. 1 fois toutes les 2 semaines (2週間毎に一回)

回数 単位

tous

toutes
les

回数 時間帯

(複数)

1 fois 2 heures

2 heure(s) 3 jours

3 jour(s) 4 semaines

4 semaine(s) 5 mois

5 cigarette(s) 6 années

… ... … ...

例：オリンピックは、４年間に二週間に行います。 → Les J.O. ont lieu pendant 2 semaines 
tous les 4 ans.
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